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Val Medel — genussvoll hoch hinaus
Das kulinarische Skitouren-Ubernachtungspackage

graub'/nden



Hotel medelina, Curaglia

Die medelina liegt am oberen Dorfrand von Curaglia in der Val Medel, mit Ausblick

auf das Dorf, das Tal und die umliegenden Gipfel. Innen drin ist es warm und hell,
mit Holz und Stein aus der Region, ein Ort zum Wohlftihlen.

Unsere Spezialitaten sind gepragt von der regionalen Tradition — und werden
gekonnt libersetzt ins Heute. So zaubern wir fantasievolle Kreationen in die Schts-
seln und decken jeden Abend unsere langen Holztische fiir unsere Hotelgaste. Wir
legen Wert auf die Zusammenarbeit mit lokalen Produzenten und gerne erzahlen wir
die Geschichte zur Herkunft unserer Produkte.

Medelserhutte SAC

Frithmorgens direkt vor der medelina (1360m) die Felle aufziehen, und los gehts. Der
Aufstieg fithrt durch die Val Plattas auf die Alp Sura (1983m). Ein letzter steiler
Anstieg und schon wartet das Apéroplattli auf der Terrasse...

Die Medelserhtitte thront auf 2524 Metern iiber Meer einem Adlerhorst gleich auf
der Fuorcla da Lavaz, zuhinterst in der Val Plattas. Steil ragen die Felsen neben der
Httte auf, lassen aber nach Osten und Westen den Blick frei ins Unendliche schwei-
fen und verwohnen mit sagenhaften Sonnenuntergangen. Petra und Thomas mit
ihrem Team verwohnen Sie mit traditionellen Huittengerichten und tiberraschen mit

kreativen Interpretationen der regionalen Kiiche der Alpenregionen.



Tourentipp

Von der Medelserhtitte auf den Piz Medel (3210 m)

Der Piz Medel ist ein ausgesprochen lohnender Skitourenberg mit einem fantasti-
schen Panorama in alle Himmelsrichtungen. Eine Vielzahl lohnender Abfahrten und
ein abwechslungsreicher Aufstieg versprechen Skitourengenuss pur. Nach einer
kurzen Abfahrt von der Huitte beginnt der Aufstieg mit einer etwa 30°- 35° steilen
Rinne, danach folgt ein weites Gletscherplateau, ein steiler Gipfelhang und schliess-
lich noch ein kurzer aber einfacher Felsgrat bis zum Gipfel. Flir die 900 Hohenmeter
(Schwierigkeitsgrad ZS-, Gletscherausrilistung wird empfohlen) benétigt man etwa 3
Stunden ab Medelserhtitte.

Fur die Abfahrt bieten sich mehrere Moglichkeiten an: entlang der Aufstiegsroute,
oder rassiger, uiber Davos la Buora direkt ins Val Plattas. Wesentlich reizvoller sind
jedoch die 2 Abfahrtsvarianten Richtung Norden und Osten, die allerdings absolut
sichere Verhdltnisse erfordern. Die Ostabfahrt (ZS und 300 Hohenmeter Gegenan-
stieg) fiihrt tiber einen bis 40° steilen Traumhang ins obere Val Lavaz. Kaum bekannt
aber traumhaft schon und mit rassigen Pulverschneehangen ist die Abfahrt auf der
Nordseite des Fil Liung (S- und 200 Hohenmeter Gegenanstieg): ein echter Geheim-
tipp!

Tourenbeschreibungen und weitere Informationen auf:

http://www.medelserhuette.ch/touren/wintertouren
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Das Angebot als Package beinhaltet...

«  Willkommensgetrank in der medelina

«  Abendessen (medelina-Menti mit lokalen Produkten und Spezialitaten), Uber-
nachtung im Doppelzimmer mit Bad und Balkon, inkl. Frithstiick in der medelina

«  Kleines Lunchpaket und Tourentee flir den Aufstieg zur Medelserhtitte
«  Apéro mit lokalen Fleisch- und Kasespezialitaten in der Medelserhtitte
«  Abendessen, Ubernachtung und Frithstiick in der Medelserhiitte SAC

Preise pro Person

Fur SAC Mitglieder CHF 199.—
Ohne SAC Mitgliedschaft CHF 209.—
Einzelzimmerzuschlag medelina CHF 40.—

Kontakt und Buchung
Per Mail an info@medelina.ch oder per Telefon unter +41 (0)81 947 40 77 (medelina)

medelina — hotel | culinarica | cultura Medelserhiitte SAC, Petra und Thomas Meyer
Sur Vitg 100, 7184 Curaglia Via Gravas 29, 7166 Trun

Telefon +41 (0)81 947 40 77 Telefon +41 (0)81 949 14 13
info@medelina.ch info@medelserhuette.ch
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