Sonnenuntergangs-Yoga am Harzlisee D> 1

Daten Sonnenuntergangs -Yoga:
- Freitag, 21. Juni 2019 -Weltyogatag (17.30 Uhr)
- Freitag, 19. Juli 2019 (17.30 Uhr)

Programm:

Treffpunkt ist um 17.30 Uhr an der Talstation. Gemeinsamer Bergfahrt zum Harzlisee. Mit atembe-
raubendem Ausblick auf die umliegende Bergwelt findet das Yoga mit Marina Branger Baltermia
(dipl. Vinyasa Yoga Lehrerin AYA) statt. Egal ob Anfanger oder Fortgeschritten, es ist fir jeden ein
einmaliges Erlebnis den Sonnenuntergang am Harzlisee mit Yoga zu erleben. Falls das Wetter gut ist
und Sie Lust haben, kdnnen Sie auch noch einen Sprung in den Harzlisee wagen, bevor Sie in der
Dammerung zurlick zum Ristis wandern, um von dort mit der Luftseilbahn (Sonderfahrt) zuriick nach
Engelberg zu fahren.

Die Veranstaltung wird ab 5 Personen durchgefiihrt. Bei schlechten Wetterverhaltnissen kann das
Yoga am Vortag bis 12.00 Uhr abgesagt werden. Anmeldungen werden bis dahin angenommen.

Preis: pro Person CHF 40.00
(inkl. Ristis-Engelberg retour+bergfahrt Ristis-Harzlisee)
(exkl. Yogamatte)
Personen mit einem Jahresabo bekommen CHF 10.00 Rabatt

Treffpunkt: 17.30 Uhr an der Kasse der Talstation

Ende des Anlasses: ca. 20.30 Uhr in Engelberg

Weitere Informationen: folgen auf der nachsten Seite

Anmeldung: bis am Vortag, 12.00 Uhr an Brunni-Bahnen

Engelberg AG, info@brunni.ch oder Tel. 041 639 60 60

Dieser Anlass wird organisiert von den Brunni-Bahnen und Marina Branger Baltermia (dipl Vinyasa
Yoga Lehrerin AYA). Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns jetzt schon auf einen einzigartigen Anlass!
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Weitere Informationen

Ausriistung:

Sicherheit:

Erfahrung:

Treffpunkt:

Anreise:

Durchfiihrung:

Talfahrt:

Absage:

Bei Fragen:

gutes Schuhwerk, warme Kleidung, Regenschutz, Taschen-/Stirnlampe
eigene Yoga-Matte, Verpflegung, eventuell Wanderstécke

Die Wanderung wird in der Nacht bzw. Dammerung gemacht. Die Wande-
rung (circa 30 Minuten) ist daher nur fir trittsichere Personen geeignet.

Fiir das Yoga bendtigen Sie keine Erfahrung, sowohl gesunde Anfanger und
Fortgeschrittene konnen auf eigene Verantwortung an diesem Anlass teil-
nehmen.

21. Juni 2019: 17.30 Uhr Kasse der Talstation
18. Juli 2019: 17.30 Uhr Kasse der Talstation

Die Talstation ist gut mit dem Auto erreichbar. Es hat geniligend Parkplatze.
Pro Tag zahlen Sie eine Parkgebihr von CHF 5.00. Es ist kein Problem das Au-
to Uber Nacht dort stehen zu lassen, bitte melden Sie an der Kasse lhr Auto-
kennzeichen. Sie erhalten dann einen Jeton fiir den nachsten Tag. Vielen
Dank. Die Talstation ist auch gut mit den o6ffentlichen Verkehrsmitteln er-
reichbar, vom Bahnhof Engelberg fahrt ein Gratisbus zur Talstation oder ist zu
Fuss in 15 Minuten erreichbar.

Die Veranstaltung wird nur bei guter Witterung durchgefihrt.

Gemeinsame Wanderung nach Ristis, von dort bringt Sie die Luftseilbahn
zuriick nach Engelberg. Oder Ubernachtung in der Brunnihiitte SAC. Falls Sie
in der Hutte Ubernachten, waren wir lhnen dankbar wenn Sie uns dies vorab
mitteilen.

Bei unsicherer Witterung erhalten Sie am Vortag ab 12.00 Uhr unter
Tel. 041 639 60 60 Auskunft Giber die Durchfiihrung.

Brunni-Bahnen Engelberg AG: Tel. 041 639 60 60 oder
info@brunni.ch
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